
 

OBIETTIVO GENERALE DELL’EVENTO 
 
 

Il Corso odierno ha lo scopo di informare la classe medica 
sulle novità di gestione e terapie dei pazienti reumatologici, 
favorire il dialogo tra Medico di Medicina Generale e  
Specialisti coinvolti nella gestione di alcune malattie  
reumatologiche. 
Il confronto fra gli specialisti coinvolti deve essere uno spunto 
per migliorare il proprio approccio alla patologia e l’occasione 
di un sereno contraddittorio con la Medicina Generale,  
ponendo sempre al centro non la malattia ma il paziente nella 
sua integrità. 
 

 
OBIETTIVO FORMATIVO (di processo) 
 
(3) DOCUMENTAZIONE CLINICA.  
PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E  
RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA  
PROFILI DI CURA 
 

 
 
 
 
ID ECM : 331-395896 
 Nr. Crediti 7 

 
L’evento è stato accreditato per num. 30 partecipanti  
appartenenti alla figura professionali di MEDICO CHIRURGO 
nelle discipline di: 
Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna, 
Reumatologia, Nefrologia, Allergologia ed Immunologia  
Clinica) 
 

 
SEDE: 
 
iH Hotels Watt 13 
Via Giacomo Watt 13, Milano 
 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E  
PROVIDER ECM: 

Fenix Srl 
Via Ugo Foscolo, 25 -  Pavia 
Tel. 0382 1752851 - Fax 0382 1752852 
E-mail francesca.granata@fenix-srl.it 
www.fenix-srl.it  

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
 

Il convegno è a partecipazione libera; saranno accettate 
le prime n. 30 iscrizioni pervenute.  
 

L’iscrizione al corso deve essere effettuata ON LINE sul 
sito: www.fenix-srl.it 
 
 
Oppure scansionando il seguente 
QR CODE: 
 
 
 
Il test ECM dovrà essere effettuato sempre ON LINE. 
I crediti saranno rilasciati ai partecipanti che avranno 
partecipato alle sessioni e che abbiano risposto  
adeguatamente al test finale entro le 72 ore successive al termi-
ne dell’evento. 
Si ricorda che la tipologia residenziale prevede un solo tentativo 
e non prevede la possibilità di rifare il test. 

CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI: 



c 

 
Antonio MARCHESONI  
Specialista in Reumatologia, Libero Professionista 
Humanitas San Pio X - Milano 
 

Monica TODOERTI 
Specialista in Reumatologia 
Servizio Territoriale ASL AL - Alessandria 
 
Rosanna DE GIOVANNI 
Specialista in Reumatologia, 
Dirigente Medico S.C. di Reumatologia 
A.O.U. Città della Salute e della Scienza - Torino 
 

Pietro NAPODANO 
Specialista in Nefrologia 
Responsabile U.O.S. di Immunopatologia Renale 
ASST Santi Paolo e Carlo, P.O. San Carlo - Milano 
 

Marcello DANTES  
Specialista in Reumatologia 
Humanitas Medical Care - Rozzano (MI) 
 

Rosangela BIANCHI 
Specialista in Reumatologia 
MEDICALB Centro Polispecialistico - Busto Arsizio (VA) 
 

Luigi CENTANNI 
Specialista in Ortopedia e Traumatologia 
Medico di Medicina Generale 
Libero Professionista, ATS Milano 

 
Mirko BECCALLI 
Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica 
Dirigente Medico U.O. di Medicina Generale e di Urgenza I,   
ASST Santi Paolo e Carlo, P.O. San Carlo - Milano 
 

Tommaso SCHIOPPO 
Specialista in Reumatologia, U.O. di Medicina Generale II 
ASST Santi Paolo e Carlo, P.O. San Paolo - Milano 
 

 

Porzia PRUDENTE 
Specialista in Reumatologia 
Responsabile Struttura Semplice di Reumatologia 
ASST Santi Paolo e Carlo, P.O. San Carlo - Milano  

08,30 – 08,55 Registrazione dei partecipanti 
 

08,55 – 09,00 Saluti Introduttivi 
 (P. PRUDENTE, Responsabile Struttura Semplice di 
 Reumatologia, ASST Santi Paolo e Carlo, P.O. San Carlo - 

Milano, 
  G. M. GAMBINO, F. F. Primario Medicina Generale III, 
  ASST Santi Paolo e Carlo, P.O. San Carlo, Milano) 
 

09,00 – 09,15 Introduzione al corso, razionale e finalità  
 (P. PRUDENTE) 

 

09,15 – 10,00 SPA: dalla diagnosi al trattamento.  
 La parola dell’Esperto  
 (A. MARCHESONI) 

 

SESSIONE I         
Moderatori: A. MARCHESONI,  P. PRUDENTE 

 
10,00 – 10,45 AR: terapia, in particolare Jak inibitori;  
 indicazioni, controindicazioni,  
 una sfida nel tempo  
 (M. TODOERTI) 

 
10,45 – 11,30 Vasculiti: cenni e terapie   
 (P. NAPODANO) 
 
 

 Pausa  

 
11,45 – 12,30 Lo sguardo della Bioetica sul dolore cronico  
 (R. DE GIOVANNI) 

 
12,30– 12,45 Discussione sugli argomenti sopra trattati  
 (ALL FACULTY) 
 

 Pausa 

 

SESSIONE II - Presentazione di casi clinici   
Moderatori: M. DANTES,  P. PRUDENTE 

  
13,30 – 14,15 Gestione delle interstiziopatie con  
 caratteristiche reumatologiche  
 (M. BECCALLI) 
 

14,15 – 15,00 E poi…vita reale  
 (R. BIANCHI) 
 
 

15,00 – 15,45 Una forma di gotta   
 (T. SCHIOPPO) 

 
15,45 – 16,30 Aumento dei sintomi artritici sul territorio   
 (L. CENTANNI) 
 
16,30 – 16,45 Discussione su argomenti sopra trattati  
 (ALL FACULTY) 

 
16,45 – 17,00 Take home messages 
 (P. PRUDENTE) 

 
 Compilazione questionario ECM ON-LINE 

RAZIONALE 
 
 

Reumatologia, disciplina poliedrica, facente parte della  
Medicina Interna da cui non si scinde. 
Oggi è più delineato il percorso clinico del paziente  
reumatologico grazie a rinnovate conoscenze e studi che 
permettono ai medici di affinare la sensibilità 
diagnostica e, ancor meglio ai Medici di Medicina 
Generale di individuarne le necessità reumatologiche in tempi 
non solo accettabili ma sempre più brevi. 
Grazie alle molteplici possibilità terapeutiche con la ormai 
convalidata efficacia dei farmaci biotecnologici e non, nonché 
delle nuove molecole, si possono ottenere risultati ottimali per 
una migliore gestione di malattia avvicinandosi sempre di più 
all’ambito obiettivo di remissione di malattia. 
Ovviamente ciò permette una migliore qualità di vita del  
paziente, ossia la nostra qualità di vita. 
Il presente corso ha lo scopo di evocare spunti di  
riflessione per una migliore  
appropriatezza diagnostica ed  
una identificazione terapeutica  
sulla scorta della esperienza  
clinica nonché delle rinnovate  
conoscenze anche in ambito  
farmaco/immunologico/genetico. 
Metterei inoltre  
l’accento 
sull’importanza  
dell’impegno e  
della figura del  
medico (sia specialista  
che Medico di Medicina  
Generale), che viene spesso  
dimenticato e “diversamente”  
considerato, in alcuni casi anche  
depauperato della sua professionalità  
causa informazioni aggiuntive deviate  
acquisite dai pazienti attraverso  
la tecnologia. 
 


